
 

 

Il	
  Centro	
  Studi	
  per	
  l’Educazione	
  Fisica	
  e	
  Sportiva	
  di	
  Ferrara	
  

Coni	
  di	
  Ferrara	
  

Ufficio	
  Scolastico	
  Provinciale	
  
	
  
Cari	
  colleghi,	
  

invio	
  allegato	
  di	
  invito/presentazione	
  al	
  corso	
  di	
  “Riprogrammazione	
  Posturale”	
  che	
  si	
  terrà	
  il	
  giorno	
  	
  

Venerdì	
  7	
  ottobre	
  dalle	
  ore	
  16,00	
  alle	
  ore	
  18,00	
  

presso	
  la	
  sala	
  riunioni	
  del	
  Coni	
  di	
  Ferrara,	
  via	
  Bongiovanni	
  21.	
  

Il	
  corso	
  in	
  oggetto	
  frutto	
  della	
  collaborazione	
  tra	
  Coni	
  di	
  Ferrara	
  e	
  CSEFS	
  e	
  patrocinato	
  dall’Ufficio	
  Scolastico	
  
sarà	
   tenuto	
  dal	
  prof.	
   Canali	
  Vincenzo	
  e	
   avrà	
   la	
  durata	
  di	
   2	
  ore	
  utili	
   all’aggiornamento	
  professionale	
  e	
  del	
  
quale	
  alla	
  fine	
  si	
  fornirà	
  opportuna	
  certificazione	
  di	
  presenza.	
  

Scheda	
  di	
  presentazione	
  del	
  relatore:	
  

	
  	
  	
  Prof:	
  Canali	
  Vincenzo:	
  	
  

insegnante	
   di	
   Educazione	
   fisica,	
   nato	
   a	
   Parma	
   nel	
   1962.	
   Fin	
   da	
   giovanissimo	
   collaboratore	
   della	
   squadra	
  
nazionale	
  di	
  Ginnastica	
  Artistica	
  Femminile,	
  Allenatore	
   in	
  “campo”	
  agi	
  Europei	
  di	
  Mosca	
  ed	
  ai	
  Mondiali	
  di	
  
Rotterdam	
   nel	
   1987.	
   Successivamente	
   collaboratore	
   di	
   varie	
   squadre	
   nazionali	
   come	
   preparatore	
   di	
  
ginnastica.	
  Nel	
  1995	
  e	
  1996	
  Tecnico	
  della	
  Nazionale	
  di	
  trampolino	
  Elastico	
  ai	
  Mondiali	
  di	
  Vncoover	
  (Canada)	
  
e	
  Sidney	
  (Australia)	
  ed	
  ai	
  Giochi	
  Olimpici	
  di	
  Pechino	
  2008.	
  
Preparatore	
   posturale	
   della	
   FIDAL	
   dal	
   1999.	
   Dal	
   1999	
   al	
   2004	
   preparatore	
   posturale	
   di	
   ginnastica	
   di	
  
Giuseppe	
  Gibilisco	
  (oro	
  ai	
  mondiali	
  del	
  2003	
  e	
  bronzo	
  ai	
  Giochi	
  Olimpici	
  di	
  Atene	
  del	
  2004).	
  
Dal	
  2005	
  al	
  2007	
  consulente	
  posturale	
  di	
  Stefano	
  Baldini	
  e	
  della	
  nazionale	
  di	
  Maratona.	
  
Dal	
  2005	
  e	
  attualmente,	
  preparatore	
  posturale	
  e	
  di	
  ginnastica	
  di	
  Elena	
  Isimbayeva,	
  campionessa	
  olimpica	
  di	
  
Atene	
  2004,	
  di	
  Pechino	
  2008	
  di	
  salto	
  con	
  l’asta.	
  
Docente	
  AC	
  all’Università	
  di	
  Parma	
  Facoltà	
  di	
  Medicina	
  e	
  Chirurgia,	
  corso	
  di	
  Laurea	
  in	
  Scienze	
  Motorie.	
  IAAF	
  
Lecturer	
  e	
  docente	
  di	
  corsi	
  di	
  postura	
  e	
  sport	
  in	
  Clinic	
  internazionali.	
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